Prefeitura Municipal de Guanhaes
ESTADO DE MINAS GERAIS

LEIN°® 2.112, DE 17 DE MAIO DE 2005.

DEFINE AS DIRETRIZES PARA POLITICA DE PRI‘EVENC;\O E
ATENC{\O INTEGRAL A SAUDE DO IDOSO, NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE GUANHAES, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Guanhies aprovou, e eu Prefeito Municipal sanciono
a seguinte Lei.

Art. 1° - O Municipio de Guanhdes prestara atengdo integral a Satde do Idoso,
em todas as suas formas, contemplado um conjunto articulado e continuo de agdes e servigos
que visem a promogdo, prevengdo e recuperagdo da saude, nos niveis de complexidade tendo
como diretrizes:

I - a universidade, a integridade, a equidade, a descentralizagdo e a
participagdo da sociedade, sobretudo do idoso, na definigdo e no controle das agdes e dos
servicos de saide, nos termos da Constituigdo Federal, da Constituigdo estadual e da Lei
Orgénica do Municipio e suas Leis regulamentadoras;

Il — a énfase nas agdes coletivas e preventivas, na promogdo da saude e
qualidade de vida na multidisciplinariedade e no trabalho intersetorial em equipe;

IIT - o desenvolvimento de instrumentos de informagdes, analise, avaliagdo e
controle, por parte dos servigos de satde, abertos a participagdo da sociedade, ¢ a garantia de
plena comunicagdo entre os usudrios e os Orgdos de saude, através dos conselhos de satde e dos
conselhos do idoso, nas diversas esferas do poder publico, para o recebimento e o adequado
atendimento as sugestdes e reclamagdes de quaisquer tipo, sobretudo as relativas a insuficiéncia
ou ao ndo atendimento da populagdo usudria;

IV — o direito as medicagdes de uso continuado aos idosos.

Paragrafo Unico — Para o cumprimento do disposto no inciso III deste artigo,
serdo realizadas campanhas informativas, seqiiéncias e permanentes, de esclarecimento &
opinido puablica, utilizando-se de todos os veiculos disponiveis na midia, buscando atingir o
maior contingente populacional.

Art. 2° - As agdes programaticas referentes 4 atengdo integral a satde do idoso,
em todas as suas formas, assim como aos demais fatores de risco ou problemas de satde a ela
relacionada, serdo definidas em Norma Técnica a ser elaborada por grupo de trabalho
coordenado pela Secretaria Municipal de Saide, garantida a participagio de entidades
representativas dos idosos, faculdades e universidades, representantes da sociedade civil e
profissionais ligados a questdo, cujos principais objetivos sdo:

[ — apoiar e desenvolver agdes de promogdo, prevengdo e recuperagio da satde
do idoso, com a finalidade de se conseguir um maximo de vida ativa na comunidade, junto as
suas familias com maior grau de autonomia e independéncias funcional possivel;
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IT — estabelecer agdes integradas com as organizagdes governamentais € ndo
governamentais para a operacionalizagdo da Politica Municipal do idoso, visando ao seu bem
estar fisico, psiquico e social;

III — reorganizar a rede de servigos para o atendimento das necessidades
especificas dessa faixa etaria;

IV — elaborar politica de medicamentos de uso continuo do idoso;
V - formular adequada normalizagdo a assisténcia ao idoso;,

VI - realizar estudo epidemioldgico sobre o impacto do envelhecimento nos
‘ servigos de Saude no Municipio;

VII — apontar os indicadores para avaliagdo de agdes referentes as principais
enfermidades crénicas e aspectos importantes do envelhecimento, além da elaboragio de
diretrizes basicas na identificag@o e controle destes problemas, junto ao programa de Saude da
familia;

VIII- promover a adequada capacitagdo dos profissionais de saude.

§ 1° - O Grupo de trabalho previsto no “caput” deste artigo sera previamente
apresentado ao Conselho Municipal de Saude

§ 2° - A Secretaria Municipal de Saude garantird ao Grupo de trabalho apoio
técnico e o material que se fizer necessario.

§ 3° - O Grupo de trabalho terd como principio o respeito as peculiaridades e
especialidades regionais e locais, e aos respectivos Planos Municipais de Saude, sendo o
resultado de seu trabalho um instrumento técnico orientado nos principios elencados nesta Lei.

§ 4° - O Grupo de Trabalho tera prazo de 18° dias, apds sua constitui¢do, para
apresentar propostas de norma técnica que estabelega diretrizes para politica de prevengdo e
atengdo a saide do idoso, com énfase a um programa de avaliagdo geriatrica que garanta o
aperfeigoamento do diagnostico médico e de problemas funcionais, psicologicos e sociais além
da melhoria do tratamento e do aumento da sobrevida e da qualidade de vida.

§ 5° - A proposta de que se trata o paragrafo 4° sera apreciada em audi~encia
publica do Grupo de Trabalho, previamente convocado para esse fim pela Secretaria Municipal
de Saude, e submetida a avaliagdo do Conselho Municipal de Saude.

§ 6° - As medidas de promogdo, prevengdo e recuperagdo da saude do idoso
deverdo contemplar, no minimo:
I — a difusdo das informagdes necessarias a sua implementagao;

II — medidas profilaticas contra doengas transmissiveis;

C/\_/-\ 11 — medidas que priorizam o autocuidado e o cuidado informal;
IV — estimulo a formagdo de grupo de Auto-ajuda;
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V- organizagdo de Grupo de estudos e debates sobre doengas cronico-
degenerativas, saide menta e doengas cardiovasculares, garantindo-se a participagio de
entidades relacionadas a Satude e da comunidade.

§ 7° - A reorganizagdo da rede de servigos sera feita em conformidade com o
planejamento da Secretaria Municipal de Satude, materializado em seu or¢gamento, e devera
contemplar, no minimo:

I — a hierarquizagdo do atendimento, tendo como porta de entrada, Programa
“Médico da Familia™, ‘
II — estimulos a criagdo de servigos alternativos de saude do idoso, nos servigos de
Satde do Municipio.
IIT — a implantagdo das Unidades de Cuidados Diurnos, de atendimento Domiciliar
e de longa permanéncia;
IV — a implantagdo de Centros de Convivéncia;

§ 8° - A normatizagio da rede de servigos devera contemplar, no minimo a adogéo
e a ampliagdo de normas de funcionamento dos servigos geriatricos em postos de saude, nos
servigos de atendimentos do programa “Médico da Familia” nos hospitais € nos servigos
ambulatoriais.

Art. 3° - A Secretaria Municipal de saide garantira, juntamente com os Orgdos
respectivos do estado e da Unido, Integrados ao SUS- Servigo Unico de Satde, conforme a
normas respectivas, o funcionamento universal de medicamentos, insumos e materiais de
autocuidado, além de outros procedimentos necessarios a atengdo integral 4 saude do idoso.

Art. 4° - esta Lei sera regulamentada no prazo de 60 (sessenta) dias, a contar da data
de sua publicagéo.

Art. 5° - As despesas decorrentes da aplicagdo desta Lei correrio por conta de
recursos orgamentarios proprios suplementados se necessarios, respeitados as prerrogativas
orgamentarias do Executivo para o orgamento vigente.

Art. 6° - Esta Lei entra em vigor, na data de sua publicagdo.

Art. 7° - revogam-se as disposigdes em contrario.
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